
Q. पाषाण काल नोट्स PDF?

ANS. परिचय-

पाषाण काल के  तीन काल-

पाषाण काल मानव इतिहास का सबसे पुराना 
काल है।
इस समय लोग पत्थरों से बने औजारों का 
उपयोग करते थे, इसलिए इसे "पाषाण काल" 
कहा जाता है।

1. पुरापाषाण काल (Old Stone Age)-
यह पाषाण काल का सबसे पुराना समय है।
लोग बड़े पत्थरों से औजार बनाते थे।
शिकार करना और फल-फू ल इकट्ठा करना 
मुख्य जीवनशैली थी।
लोग गुफाओं में रहते थे।

2. मध्यपाषाण काल (Middle Stone 
Age)-



पाषाण काल के  औजार-

औजार छोटे और अधिक नुकीले  हो गए थे।
लोग स्थायी बस्तियाँ बसाने लगे थे।
शिकार के  साथ-साथ खेती की शुरुआत भी 
हुई।
छोटे-छोटे समूहों में लोग रहने लगे।

3. नवपाषाण काल (New Stone Age)-
लोग खेती करने लगे और स्थायी घर बनाने 
लगे।
मिट्टी के  बर्तन और औजारों का उपयोग शुरू 
हुआ।
पशुपालन और कृ षि का विकास हुआ।
जीवनशैली स्थायी और संगठित हो गई।

हाथकु ठार- शिकार और लकड़ी काटने के  
लिए।
खुरचनी- चमड़े और हड्डियों को साफ करने के  
लिए।



जीवनशैली-

महत्व-

भाले  की नोक- शिकार के  लिए भाले  बनाने में।
चाकू - खाना काटने और अन्य कार्यों के  लिए।
कु ल्हाड़ी- लकड़ी काटने और अन्य भारी कामों 
के  लिए।

लोग गुफाओं या खुले  में रहते थे।
भोजन के  लिए शिकार, मछली पकड़ना, और 
फल-फू ल इकट्ठा करते थे।
धीरे-धीरे कृ षि और पशुपालन का विकास हुआ, 
जिससे जीवन स्थिर हो गया।

पाषाण काल में मानव ने पहली बार औजार 
बनाए और उनका उपयोग किया।
इस काल ने मानव समाज की नींव रखी, जिससे 
आगे चलकर सभ्यता का विकास हुआ।


