
Q. पाषाण काल नो�स PDF?

ANS. प�रचय-

पाषाण काल के तीन काल-

पाषाण काल मानव इतहास का सबसे पुराना 
काल ह।ै
इस समय लोग प�थर� से बने औजार� का 
उपयोग करते थे, इस�लए इसे "पाषाण काल" 
कहा जाता ह।ै

1. पुरापाषाण काल (Old Stone Age)-
यह पाषाण काल का सबसे पुराना समय ह।ै
लोग बड़े प�थर� से औजार बनाते थे।
शकार करना और फल-फूल इक�ा करना 
मु�य जीवनशलैी थी।
लोग गुफाओं म� रहते थे।

2. म�यपाषाण काल (Middle Stone 
Age)-



पाषाण काल के औजार-

औजार छोटे और अधक नुक�ले हो गए थे।
लोग �थायी ब��तयाँ बसाने लगे थे।
शकार के साथ-साथ खेती क� शु�आत भी 
हुई।
छोटे-छोटे समूह� म� लोग रहने लगे।

3. नवपाषाण काल (New Stone Age)-
लोग खेती करने लगे और �थायी घर बनाने 
लगे।
िम�ी के बत�न और औजार� का उपयोग शु� 
हुआ।
पशुपालन और कृिष का िवकास हुआ।
जीवनशलैी �थायी और सगंिठत हो गई।

हाथकुठार- शकार और लकड़ी काटने के 
�लए।
खरुचनी- चमड़े और ह�य� को साफ करने के 
�लए।



जीवनशलैी-

मह�व-

भाले क� नोक- शकार के �लए भाले बनाने म�।
चाकू- खाना काटने और अ�य काय� के �लए।
कु�हाड़ी- लकड़ी काटने और अ�य भारी काम� 
के �लए।

लोग गुफाओं या खलेु म� रहते थे।
भोजन के �लए शकार, मछली पकड़ना, और 
फल-फूल इक�ा करते थे।
धीर-ेधीर ेकृिष और पशुपालन का िवकास हुआ, 
￭जससे जीवन ��थर हो गया।

पाषाण काल म� मानव ने पहली बार औजार 
बनाए और उनका उपयोग िकया।
इस काल ने मानव समाज क� न�व रखी, ￭जससे 
आगे चलकर स�यता का िवकास हुआ।


