
अ�ांश एवं देशांतर (Latitude And Longitude)
 Latitude And Longitude: जान� कैसे ये दो मह�वपूण� घटक पृ�वी पर �कसी भी �ान को सट�कता से �नधा��रत करते ह�। इस 

लेख म� अ�ांश और देशांतर क� प�रभाषा, उनक� उपयो�गता, और मान�च� पर �ान खोजने क� ���या के बारे म� �व�तृत जानकारी 

�ा�त कर�।

आज हम अ�ांश एवं देशांतर (Latitude And Longitude) के बारे म� जानने वाले हे

मह�वपूण� अ�ांश (समानांतर) रेखाएं

1 ) उ�री गोलाध� म� कक�  रेखा (23 1/2* उ�र)

2 ) द��णी गोलाध� म� मकर रेखा ( 23 1 /2 * द��ण)

3 ) �वषुवत �� के 66 1 /2 * उ�र म� उ�र �ुव ��।

4 ) �वषुवत �� रेखा के 66 1 /2 * द��ण म� द��ण �ुव ��।

पृ�वी के ताप क�टबंध

हमारी पृ�वी गोलाकार नह� है। यह उ�र एवं द��ण �ुव पर थोड़ी चपट� तथा म�य म� थोड़ी उभरी �ई है। �लोब पृ�वी का लघु 
�प म� एक वा�त�वक ��त�प है
एक सुई �लोब म� झुक� �ई अव�ा म� ��त होती है। �जसे अ� कहा जाता है। �लोब पर वह दो �ब�� �जनसे होकर सुई गुजरती 
है। उ�र तथा द��णी �ुव है.
�लोब को इस सुई के चार� ओर पृ�वी क� भां�त प��म से पूव� क� ओर घुमाया जा सकता है। ले�कन इन दोन� म� एक अंतर है। 
पृ�वी पर वा�तव म� ऐसी कोई सुई नह� होती ह।ै यह अपने अ� पर चार� ओर घूमती है जो एक का�प�नक रेखा है.
एक अ�य का�प�नक रेखा भी �लोब को दो बराबर भाग� म� बांटती है। इसे �वषुवृ� कहा जाता है.
पृ�वी के उ�र म� ��त आधे भाग को उ�री गोलाध� तथा द��ण वाले आधे भाग को द��णी गोलाध� कहा जाता है। यह दोन� 
बराबर के आधे भाग होते ह�। इस �कार �वषुवत �� पृ�वी पर एक का�प�नक �� बनाती है एवं यह पृ�वी पर �व�भ� �ान� 
क� ���त बताने का सबसे मह�वपूण� संदभ� �ब�� है.
�वषुवत �� से �ुव� तक ��त सभी समांतर �� को अ�ांश (समानांतर) रेखाए ंकहा जाता है। अ�ांश� को अंश म� मापा जाता 
है.
�वषुवत �� शू�य अंश अ�ांश को दशा�ती है। �य��क �वषुवत �� से दोन� तरफ �ुव के बीच क� �री पृ�वी के चार� ओर के �� 
का एक चौथाई है ,अतः इसका माप होगा 360 अंश का 1/4 यानी 90 अंश। इस �कार 90 अंश उ�री अ�ांश उ�र �ुव को 
दशा�ता है तथा 90 अंश द��णी अ�ांश द��ण �ुव को.
इस �कार �वषुवत �� के उ�र क� सभी समानांतर रेखा� को उ�री अ�ांश कहां जाता है तथा �वषुवत �� के द��ण ��त 
सभी समानांतर रेखा� को द��णी अ�ांश कहा जाता है.
��येक अ�ांश के मान के साथ उसक� �दशा यानी उ�र या द��ण को भी �लखा जाता है। सामा�य इसे उ�र या द��ण अ�र से 
��� �कया जाता है.

�वषुवत �� (0 *) उ�र �ुव ( 90* उ�र) तथा द��णी �ुव ( 90* द��ण) के अ�त�र� चार मह�वपूण� अ�ांश (समानांतर) 
रेखाए ंऔर भी है यह है।

कक�  रेखा एवं मकर रेखा के बीच के सभी अ�ांश� पर सूय� वष� म� एक बार दोपहर म� सर के ठ�क ऊपर होता है। इस�लए इस 
�े� म� सबसे अ�धक ऊ�मा �ा�त होती है तथा इसे उ�णक�टबंध कहा जाता है.
कक�  रेखा तथा मकर रेखा के बाद �कसी भी अ�ांश पर दोपहर का सूय� कभी भी सर के ऊपर नह� होता है। �ुव क� तरफ सूय� 
क� �करण� �तरछ� होती जाती है
इस �कार उ�री गोलाध� म� कक�  रेखा एवं उ�र �ुव वृ� तथा द��णी गोलाध� म� मकर रेखा एवं द��ण �ुव वृ� के बीच वाले �े� 
का तापमान म�यम रहता है। इस�लए इ�ह� शीतो�ण क�टबंध कहा जाता है.



देशांतर

देशांतर और समय

उ�री गोलाध� म� उ�र �ुव वृ� एवं उ�री �ुव तथा द��णी गोलाध� म� द��ण �ुव वृ� एवं द��णी �ुव के बीच के �े� म� ठंड 
ब�त होती है। �य��क यहां सूय� और ���तज से �यादा ऊपर नह� आ पाता है। इस�लए यही शीत क�टबंध कहलाते ह�.

�कसी �ान क� ���त को बताने के �लए उस �ान के अ�ांश के अ�त�र� ज�री है �क यह पता हो �क उ�र �ुव को द��ण 
�ुव से जोड़ने वाली संदभ� रेखा से पूव� या प��म क� ओर इन �ान� क� �कतनी �री है। इन संदभ� रेखा� को देशांतरीय 
या�यो�र कहते ह� तथा उनके बीच क� �री को देशांतर के अंशो म� मापा जाता है.
��येक अंश को �मनट म� तथा �मनट को सेकंड म� �वभा�जत �कया जाता है। यह अध�वृ� है तथा उनके बीच क� �री �ुव� क� 
तरफ बढ़ने पर घाटती जाती है एवं �ुव� पर शू�य हो जाती है, जहां सभी देशांतरीय या�यो�र आपस म� �मलती है.
अ�ांश (समानांतर) रेखा� से �भ� सभी देशांतरीय या�यो�र क� लंबाई समान होती है। इस�लए इ�ह� �सफ�  मु�य सं�या� म� 
�� करना क�ठन था। तब सभी देश� ने �न�चय �कया क� �ी�नच जहां ���टश राजक�य वेधशाला ��त है ,से गुजरने वाली 
या�यो�र से पूव� और प��म क� ओर �गनती शु� क� जाए.
इस या�यो�र को �मुख या�यो�र कहते ह�। इसका मान 0 �ड�ी देशांतर शू�य �ड�ी देशांतर है। तथा यहां से हम 180* पूव� या 
180* प��म तक गणना करते ह�.
�मुख या�यो�र तथा 180* यमो�र �मलकर पृ�वी को दो समान भाग� , पूव� गोलाध� एवं प��मी गोलाध� म� �वभ� करती है। 
इस�लए �कसी �ान के देशांतर के आगे पूव� के �लए अ�र पू. तथा प��म के �लए अ�र प. का उपयोग करते ह�.
यह जानना रोचक होगा �क 180* पूव� और 180* प��म या�यो�र एक ही रेखा पर ��त है.

समय को मापने का सबसे अ�ा साधन पृ�वी चं�मा एवं �ह� क� ग�त है
�ानीय समय का अनुमान सूय� के �ारा बनने वाली परछाई से लगाया जा सकता है। जो दोपहर म� सबसे छोट� एवं सूय�दय 
तथा सूया��त के समय सबसे लंबी होती है.
�ी�नच पर ��त �मुख या�यो�र पर सूय� �जस समय आकाश के सबसे उंचे �ब�� पर होगा, उसे समय या�यो�र पर ��त सभी 
�ान� पर दोपहर होगी।
पृ�वी प��म से पूव� क� ओर च�कर लगाती ह ैअंत वे �ान जो �ी�नच के पूव� म� है ,उनका समय �ी�नच समय से आगे होगा 
तथा जो प��म म� है उनका समय पीछे होगा।
पृ�वी लगभग 24 घंटे म� अपने अ� पर 360* घूम जाती है, अथा�त वह 1 घंटे म� 15* एवं 4 �मनट म� 1 * घूमती है। इस �कार 
जब �ी�नच म� दोपहर के 12 बजाते ह�, तब �ी�नच से 15* पूव� म� समय होगा 15 x 4 =60 �मनट अथा�त �ी�नच के समय से 
एक घंटा आगे, अथा�त वहां दोपहर का एक बजा होगा।
ले�कन �ी�नच से 15 * प��म का समय �ी�नच से एक घंटा पीछे होगा या नह� वहां, सुबह के 11:00 बजे ह�गे। इसी �कार 
जब �ी�नच पर दोपहर के 12:00 बज ेह�गे उसे समय 180* पर म�य रा�� होगी।
�कसी भी �ान पर जब सूय� आकाश म� अपने उ�तम �ब�� पर होता है ,दोपहर म� उसे समय घड़ी म� �दन के 12 बसते ह�। इस 
�कार घड़ी के �ारा �दखाया गया समय उस �ान का �ानीय समय होगा।
अलग-अलग या�यो�र पर ��त �ान� के �ानीय समय म� अंतर होता है.
यह आव�यक है �क देश के म�य भाग से होकर गुजरने वाली �कसी या�यो�र के �ानीय समय को देश का मानक समय माना 
जाए। इस या�यो�र रेखा के �ानीय समय को पूरे देश का मानक समय माना जाता है.
भारत म� 82 1 /2 * पूव�( 82*30) को मानक या�यो�र माना गया है। इस या�यो�र के �ानीय समय को पूरे देश का मानक 
समय माना जाता है। इसे भारतीय मानक समय के नाम से जाना जाता है.
भारत �ी�नच के पूव� 82*30 पूव� म� ��त ह ैतथा यहां का समय �ी�नच समय से 5 घंटा 30 �मनट आगे है.
कुछ देश� का देशांतरीय �व�तार अ�धक होता है। �जसके कारण वहां एक से अ�धक मानक समय अपनाये गए ह�। उदाहरण के 
�लए �स म� 11 मानक समायो को अपनाया गया है। पृ�वी को एक-एक घंटे वाले 24 समय �े� म� बांटा गया है। इस �कार 
��येक समय �े� 15* देशांतर तक के �े� को घेरता है.



1) Di�erence between latitude and longitude अ�ांश और देशांतर 
के बीच का अंतर

अ�ांश (Latitude) और देशांतर (Longitude) पृ�वी क� सतह पर �कसी �ान को सट�कता से पहचानने के �लए उपयोग होने 

वाले दो मह�वपूण� जाल ह�। ये दोन� एक-�सरे के पूरक ह�, ले�कन उनके बीच कुछ मह�वपूण� अंतर ह�। आइए, �व�तार से समझते ह�:

1. प�रभाषा

1.अ�ांश (Latitude):

2. देशांतर (Longitude):

2. माप क� �दशा

3. उदाहरण

4. उपयोग

1.अ�ांश:

2.देशांतर:

5. ��ड �स�टम

सारांश 

यह पृ�वी के उ�री और द��णी गोलाध� के बीच क� �री को मापता है। अ�ांश रेखाए ँ�ै�तज (horizontal) होती ह� और ये 
भूम�य रेखा (Equator) से उ�र और द��ण क� ओर फैली होती ह�। अ�ांश को 0° (भूम�य रेखा) से 90° (उ�री या द��णी 
�ुव) के बीच मापा जाता है।

यह पृ�वी के पूव� और प��मी गोलाध� के बीच क� �री को मापता है। देशांतर रेखाए ँलंबवत (vertical) होती ह� और ये �ाइम 
मे�र�डयन (Prime Meridian) से पूव� और प��म क� ओर फैली होती ह�। देशांतर को 0° (�ाइम मे�र�डयन) से 180° (पूव� 
या प��म) के बीच मापा जाता है।

अ�ांश: उ�र और द��ण क� �दशा म� मापा जाता ह।ै
देशांतर: पूव� और प��म क� �दशा म� मापा जाता है।

अ�ांश: �द�ली का अ�ांश लगभग 28.6° उ�र है।
देशांतर: �द�ली का देशांतर लगभग 77.2° पूव� है।

यह जलवायु, वन��त और अ�य भौगो�लक �वशेषता� को �नधा��रत करने म� मदद करता है।
उ� अ�ांश पर ठंडी जलवायु होती है, जब�क �न�न अ�ांश पर गम� जलवायु होती है।

यह समय �े� (time zones) को �नधा��रत करने म� मदद करता है।
��येक 15 �ड�ी देशांतर पर एक नया समय �े� शु� होता है।

1.  अ�ांश और देशांतर का ��ड:
जब अ�ांश और देशांतर को �मलाया जाता है, तो एक ��ड �णाली बनती है, जो पृ�वी पर �कसी भी �ान क� सट�क पहचान 
करने म� मदद करती है।



अ�ांश और देशांतर दोन� पृ�वी पर �कसी �ान को �नधा��रत करने के �लए आव�यक ह�। अ�ांश जलवायु और भौगो�लक 

�वशेषता� को समझने म� मदद करता है, जब�क देशांतर समय और �ान क� पहचान म� मह�वपूण� है। भूगोल के छा�� के �लए इन 

दोन� के बीच का अंतर समझना आव�यक है, �य��क ये न केवल मान�च� पढ़ने म� सहायक होते ह�, ब��क वै��क �तर पर भौगो�लक 

अ�ययन म� भी मह�वपूण� भू�मका �नभाते ह�।

2) अ�ांश और देशांतर के बीच क� �री

अ�ांश (Latitude) और देशांतर (Longitude) के बीच क� �री �नधा��रत करने के �लए �न�न�ल�खत जानकारी मह�वपूण� है:

1. अ�ांश क� �री

2. देशांतर क� �री

सारांश

3) अ�ांश और देशांतर �कतना �ड�ी है?

1. अ�ांश (Latitude):

2. देशांतर (Longitude):

सारांश

4) अ�ांश और देशांतर को कैसे समझ�?

1. प�रभाषा:

��येक अ�ांश �ड�ी (°) के बीच क� �री लगभग 111 �कलोमीटर होती है। यह �री पृ�वी क� गोलाई के कारण ��र है।

देशांतर के �लए �री अलग-अलग होती ह ै�य��क यह पृ�वी के आकार के अनुसार घटती-बढ़ती है।
Equator (भूम�य रेखा) पर, ��येक देशांतर �ड�ी के बीच क� �री लगभग 111 �कलोमीटर होती है।
जैसे-जैसे आप उ�री या द��णी �ुव क� ओर जाते ह�, देशांतर क� �री घटती जाती है। �ुव� पर, देशांतर रेखाए ँआपस म� �मल 
जाती ह�, �जससे वहां �री शू�य हो जाती ह।ै

अ�ांश: 1° = लगभग 111 �कलोमीटर।
देशांतर: 1° = लगभग 111 �कलोमीटर (भूम�य रेखा पर), ले�कन �ुव� क� ओर बढ़ने पर यह �री कम होती जाती है।

1.  अ�ांश क� �ड�ी 0° से लेकर 90° तक होती ह।ै
0°: भूम�य रेखा (Equator)
90° उ�र: उ�री �ुव (North Pole)
90° द��ण: द��णी �ुव (South Pole)

देशांतर क� �ड�ी 0° से लेकर 180° तक होती है।
0°: �ाइम मे�र�डयन (Prime Meridian)
180°: अंतरा��ीय �त�थ रेखा (International Date Line), जो पूव� और प��म के बीच �वभाजन करती है।

अ�ांश: 0° से 90° (उ�री और द��णी)
देशांतर: 0° से 180° (पूव� और प��म)



2. ��ड �णाली:

3. माप क� �दशा:

4. उपयो�गता:

अ�ांश (Latitude): यह पृ�वी क� सतह पर �कसी �ब�� क� उ�र या द��ण ���त को दशा�ता है। इसे भूम�य रेखा से मापा 
जाता है।
देशांतर (Longitude): यह पृ�वी क� सतह पर �कसी �ब�� क� पूव� या प��म ���त को दशा�ता है। इसे �ाइम मे�र�डयन से 
मापा जाता है।

अ�ांश और देशांतर �मलकर एक ��ड �णाली बनाते ह�, जो पृ�वी पर �कसी भी �ान को सट�कता से पहचानने म� मदद करती 
है। अ�ांश रेखाए ँ�ै�तज होती ह�, जब�क देशांतर रेखाए ँलंबवत होती ह�।

अ�ांश: उ�री (North) या द��णी (South) �दशा म�।
देशांतर: पूव� (East) या प��मी (West) �दशा म�।

अ�ांश जलवायु और भौगो�लक �वशेषता� को समझने म� मदद करता है।
देशांतर समय �े� और �ान पहचानने म� मह�वपूण� है।


